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4-Campeonatos Regionais Absolutos de Lisboa - PC
Aboboda, 13. - 15.11.2009

Prova 41 Femin., 100m Livres 14 anos e mais velhos
15.11.09 - 11:15 Resultados
Junior Fem. Jun: 1:08.00  /  Senior Fem. Sen: 1:05.60
Pontos: FINA 2009

Lugar Ano Tempo final Pts 50m 100m

15 anos e mais velhos

1. Maria Joao Dores 88 Sporting Clube de Portugal 59.78 666 28.99 30.79
2. Anais Verguet Moniz 89 Clube Futebol Os Belenenses 1:00.41 645 29.22 31.19
3. Joana Filipa Capela 89 Benfica 1:00.51 642 29.56 30.95
4. Renata Lopes Amaral 87 Uniao Piedense 1:00.98 627 29.55 31.43
5. Raquel Maurile Taveira 95 Algés 1:01.09 624 28.98 32.11
6. Joana Fonseca Seabra 92 Colégio Vasco da Gama 1:01.13 623 29.66 31.47
7. Susana Correia Oliveira 94 Clube Futebol Os Belenenses 1:02.13 593 30.14 31.99
8. Marta Filipa Conceicao 92 Amadora 1:02.73 576 30.10 32.63
9. Patricia Garcia Marinho 94 Sporting Clube de Portugal 1:03.68 551 30.44 33.24

10. Inês Catarina Agostinho 94 Sporting Clube de Portugal 1:03.84 547 30.82 33.02
11. Ana Sofia Simoes 93 Clube Futebol Os Belenenses 1:03.90 545 30.62 33.28
11. Raquel Paulo Ranito 94 Sporting Clube de Portugal 1:03.90 545 30.55 33.35
13. Catarina Isabel Bargado 93 Algés 1:04.06 541 30.16 33.90
14. Filipa Santos Neto 92 Cns 1:04.20 538 30.67 33.53
15. Mariana Costa Cabral 95 Abve 1:04.30 535 31.06 33.24
16. Alexandra Ribeiro Paula 93 Sporting Clube de Portugal 1:04.36 534 30.91 33.45
17. Helena Paula Carvalho 95 Desporto de Setúbal 1:04.54 529 31.38 33.16
18. Ana Rita Bras 92 Palmela Desporto EM 1:04.61 527 30.91 33.70
19. Alexandra Pereira Oliveira 93 Algés 1:04.66 526 30.96 33.70
20. Vera Patricia Pinto 94 Benfica 1:04.67 526 30.52 34.15
21. Ana Raquel Miranda 94 Uniao Piedense 1:04.96 519 30.85 34.11
22. Francisca Santos 95 Fisica de Torres Vedras 1:05.21 513 31.73 33.48
23. Beatriz Maria Mendes 95 Sporting Clube de Portugal 1:05.38 509 31.43 33.95
24. Daniela Maria Leiria 92 Uniao Piedense 1:05.44 508 31.57 33.87
25. Maria Joao Silva 94 Algés 1:05.55 505 31.48 34.07
26. Carine Lederer 95 Abve 1:05.70 502 30.95 34.75
27. Ana Catarina Pereira 95 Associação Naval Amorense 1:05.71 501 31.63 34.08
28. Ana Beatriz Azevedo 95 Gesloures - Gestão de Equipame 1:05.81 499 31.86 33.95
29. Mafalda Jesus Pereira 95 Atlético do Montijo 1:06.05 494 31.44 34.61
30. Dalia Sofia Curto 95 Airfa 1:06.21 490 32.17 34.04
31. Joana Ribeiro 94 Fisica de Torres Vedras 1:06.29 488 31.67 34.62
32. Jessica Goncalves Sequeira 95 Gesloures - Gestão de Equipame 1:06.93 474 31.77 35.16
33. Maria do Mar Costa 95 Cns 1:06.95 474 31.77 35.18
34. Ines Soares Abrantes 94 Gesloures - Gestão de Equipame 1:07.19 469 31.56 35.63
35. Rita Subtil Lima 90 Algés 1:10.82 400 32.65 38.17

FTL

EXH Isabel Pinto Abreu 96 Clube Futebol Os Belenenses 1:00.29 649 29.17 31.12
EXH Rita Fernandes Leitao 96 Benfica 1:03.45 557 30.53 32.92
EXH Carolina Saraiva Pires 96 Clube Lisnave 1:07.35 466 32.75 34.60
EXH Carolina Branquinho Matos 96 Amadora 1:07.65 459 32.38 35.27
EXH Ana Catarina Machado 96 Alhandra Sporting Club 1:08.63 440 33.14 35.49
EXH Ana Rita Martins 96 Amadora 1:09.25 428 33.17 36.08
EXH Carolina Mendes Oliveira 96 Gesloures - Gestão de Equipame 1:13.31 361 34.52 38.79
EXH Ana Rita Santos 96 Estrelas S. João Brito 1:14.85 339 35.53 39.32
EXH Ana Filipa Rodrigues 96 Palmela Desporto EM 1:14.94 338 34.32 40.62


