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4-Campeonatos Regionais Absolutos de Lisboa - PC
Aboboda, 13. - 15.11.2009

Prova 3 Masc., 1500m Livres 15 anos e mais velhos
13.11.09 - 16:40 Startlist
Junior Masc. Jun: 18:34.40  /  Senior Masc. Sen: 17:54.60

Ano

Série 1 de 4

EXH 2 Luis Miguel Silva 94 Palmela Desporto EM 20:01.00 ___________
3 Ricardo Miguel Paiva 93 Colégio Vasco da Gama 18:33.75 ___________

EXH 4 Duarte Soromenho Daniel 95 Algés 18:31.66 ___________
EXH 5 Andre Augusto Santos 95 Clube Futebol Os Belenenses 18:33.65 ___________
EXH 6 Afonso Mateus Ribeiro 95 Clube Futebol Os Belenenses 19:24.26 ___________
EXH 7 Bernardo Jose Coelho 94 Amadora 20:39.57 ___________

Série 2 de 4

EXH 1 Mario Rui Cruz 94 Amadora 18:20.78 ___________
2 Artiom Viatcheslavovitch Poliakov 93 Clube Futebol Os Belenenses 17:43.69 ___________
3 Saul Alexandre Morais 91 Amadora 17:32.22 ___________
4 Ricardo Mestre Teixeira 93 Sporting Clube de Portugal 17:08.28 ___________
5 Joao Pedro Teodoro 90 Cns 17:11.63 ___________
6 Andre Emanuel Andrade 92 Algés 17:38.11 ___________
7 Bernardo Leitao Graca 93 Benfica 17:45.83 ___________

EXH 8 Tiago Barros Ferreira 94 Algés 18:27.96 ___________

Série 3 de 4

1 Pedro Miguel Varela 86 Cns 16:55.42 ___________
2 Francisco Miguel Cirurgiao 93 Algés 16:44.18 ___________
3 Andre Rafael Marinho 93 Uniao Piedense 16:32.10 ___________
4 Ivo André Margarido 88 Benfica 16:30.00 ___________
5 Francisco Fezas Vital 92 Benfica 16:30.00 ___________
6 Luis Araújo Meira 89 Estrelas S. João Brito 16:43.61 ___________
7 Guilherme Pereira Gil 93 Associação Naval Amorense 16:44.67 ___________
8 Filipe Miguel Campos 90 Algés 17:07.89 ___________

Série 4 de 4

1 Raul Jose Custodio 88 Benfica 16:25.00 ___________
2 Vasco Miguel Gaspar 90 Uniao Piedense 15:57.49 ___________
3 Daniel Ricardo Viegas 83 Amadora 15:40.55 ___________

EXH 4 Paulo Fragueiro Franco 82 Clube Desportivo Nacional 15:28.21 ___________
5 Arseniy Lavrentyev 83 Algés 15:38.46 ___________
6 Pedro Fontoura Oliveira 90 Clube Futebol Os Belenenses 15:41.39 ___________
7 Diogo Andre Gaspar 90 Uniao Piedense 15:58.62 ___________
8 Mario Andre Bonanca 90 Sporting Clube de Portugal 16:26.11 ___________


