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4-Campeonatos Regionais Absolutos de Lisboa - PC
Aboboda, 13. - 15.11.2009

Prova 32 Masc., 100m Costas 15 anos e mais velhos
14.11.09 - 17:55 Startlist
Junior Masc. Jun: 1:08.80  /  Senior Masc. Sen: 1:05.70

Ano

Série 1 de 6

DNS 3 Jose Paulo Pinto 95 Desporto de Setúbal 1:12.72 ___________
EXH 4 Bernardo Jose Coelho 94 Amadora 1:11.16 ___________
EXH 5 Joao Ricardo Santos 94 Estrelas S. João Brito 1:12.06 ___________
EXH 6 Joao Maria Pacheco 95 Clube Futebol Os Belenenses 1:23.81 ___________

Série 2 de 6

1 Tiago Antonio Gomes 93 Benfica 1:08.84 ___________
EXH 2 Gonçalo Alexandre Rato 95 Alhandra Sporting Club 1:08.50 ___________

3 Basilio Alexandre Goncalves 93 Clube Lisnave 1:07.87 ___________
EXH 4 Diogo Moreira Silveira 94 Clube Lisnave 1:07.32 ___________
EXH 5 Mario Rui Cruz 94 Amadora 1:07.82 ___________
EXH 6 David Rodrigues Luis 95 Colégio Vasco da Gama 1:08.08 ___________
EXH 7 Eduardo Filipe Félix 95 Alhandra Sporting Club 1:08.80 ___________
EXH 8 Lourenco Silva Damas 95 Gesloures - Gestão de Equipame 1:10.82 ___________

Série 3 de 6

1 Carlos Rocha Costa 92 Gesloures - Gestão de Equipame 1:05.70 ___________
EXH 2 Antonio Sampaio Rebolo 94 Clube Futebol Os Belenenses 1:05.53 ___________

3 Ricardo Portas Marchao 93 Algés 1:05.05 ___________
DNS 4 Francisco Nicholas Meyer 91 Cns 1:04.70 ___________
EXH 5 Tiago Barros Ferreira 94 Algés 1:04.82 ___________
DNS 6 Fabio Panachande Fernandes 90 Nautica Do Seixal 1:05.05 ___________
DNS 7 Bruno Miguel Martins 93 Gesloures - Gestão de Equipame 1:05.56 ___________
EXH 8 Frederico Manuel Moeda 95 Estrelas S. João Brito 1:06.68 ___________

Série 4 de 6

1 Pedro Miguel Abreu 93 Algés 1:04.51 ___________
2 Ricardo Miguel Paiva 93 Colégio Vasco da Gama 1:04.15 ___________
3 David Miguel Leiria 93 Uniao Piedense 1:03.26 ___________
4 Fernando Jose Garcia 92 Algés 1:02.65 ___________
5 Andre Pascoal Sargento 87 Clube Lisnave 1:03.19 ___________
6 Francisco Lucas Correia 93 Sporting Clube de Portugal 1:03.45 ___________

EXH 7 Rodrigo Pereira Lopes 95 Benfica 1:04.26 ___________
EXH 8 Miguel Angelo Pinto 94 Colégio Vasco da Gama 1:04.66 ___________

Série 5 de 6

1 Nuno Andre Fernandes 89 Clube Futebol Os Belenenses 1:01.96 ___________
2 Pedro Ribeiro Mendes 93 Colégio Vasco da Gama 1:01.80 ___________

EXH 3 Pedro Andre Santos 94 Algés 1:01.30 ___________
4 Ivo André Margarido 88 Benfica 1:00.60 ___________
5 Fabio Andre Dias 92 Sporting Clube de Portugal 1:01.18 ___________
6 Joao Filipe Barreiros 91 Uniao Piedense 1:01.48 ___________

EXH 7 Joao Pedro Neto 95 Cns 1:01.82 ___________
EXH 8 Pedro Cunha Caetano 90 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:02.34 ___________
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4-Campeonatos Regionais Absolutos de Lisboa - PC
Aboboda, 13. - 15.11.2009

Prova 32, Masc., 100m Costas

Série 6 de 6

1 Pedro Lobato Rijo 91 Gesloures - Gestão de Equipame 59.55 ___________
2 Nuno Rafael Duraes 93 Cns 58.51 ___________
3 Frederico Subtil Lima 88 Algés 57.84 ___________
4 Adriano Miguel Niz 86 Benfica 57.42 ___________
5 Joao Silva Gigante 88 Benfica 57.48 ___________
6 Goncalo Filipe Gregorio 93 Uniao Piedense 57.90 ___________
7 Filipe Ferreira Alves 86 Amadora 59.01 ___________
8 Duarte Nuno Ferreira 86 Algés 1:00.24 ___________


