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4-Campeonatos Regionais Absolutos de Lisboa - PC
Aboboda, 13. - 15.11.2009

Prova 5 Masc., 100m Estilos 15 anos e mais velhos
13.11.09 - 18:35 Startlist
Junior Masc. Jun: 1:08.90  /  Senior Masc. Sen: 1:07.10

Ano

Série 1 de 5

2 David Miguel Leiria 93 Uniao Piedense NT ___________
EXH 3 Francisco Miguel Cruz 94 Amadora 1:19.07 ___________
EXH 4 Joao Nuno Machado 94 Estrelas S. João Brito 1:10.33 ___________
EXH 5 Joao Ricardo Santos 94 Estrelas S. João Brito 1:15.40 ___________
EXH 6 Rodrigo Pereira Lopes 95 Benfica 1:21.60 ___________

Série 2 de 5

1 Antonio Ribeiro Mendes 93 Colégio Vasco da Gama 1:09.80 ___________
DNS 2 Pedro Duarte Ludovice 92 Amadora 1:07.72 ___________

3 Fabio Andre Dias 92 Sporting Clube de Portugal 1:06.90 ___________
4 Ricardo Ferreira Cotovio 91 Sporting Clube de Portugal 1:06.10 ___________
5 Diogo Sousa Catita 88 Nautica Do Seixal 1:06.42 ___________
6 Diogo Filipe Matos 92 Sporting Clube de Portugal 1:07.40 ___________

EXH 7 Joao Tiago Neves 94 Amadora 1:08.00 ___________
8 Sebastião Neves Machado 93 Estrelas S. João Brito 1:10.00 ___________

Série 3 de 5

EXH 1 Nuno Cunha Caetano 93 Aminata - Évora Clube de Nataç 1:05.94 ___________
2 Ricardo Robalo Duarte 93 Abve 1:05.00 ___________
3 Alexis Manacas Santos 92 Sporting Clube de Portugal 1:04.59 ___________
4 Mauro Cabral Costa 93 Cns 1:04.30 ___________
5 Nuno Rafael Duraes 93 Cns 1:04.39 ___________
6 Manuel Matos Sequeira 87 Gesloures - Gestão de Equipame 1:04.75 ___________
7 Pedro Lobato Rijo 91 Gesloures - Gestão de Equipame 1:05.46 ___________
8 Jaime Marques Duarte 87 Amadora 1:06.07 ___________

Série 4 de 5

1 Francisco Mourato Vidinha 93 Benfica 1:04.00 ___________
2 Joao Manuel Lanca 92 Uniao Piedense 1:03.87 ___________
3 Pedro Miguel Agostinho 92 Sporting Clube de Portugal 1:02.50 ___________
4 Andre Bras Goncalves 88 Amadora 1:02.13 ___________
5 Francisco Filipe Silverio 90 Amadora 1:02.48 ___________
6 Andre Neves Oliveira 91 Benfica 1:03.00 ___________
7 Pedro Ribeiro Mendes 93 Colégio Vasco da Gama 1:03.97 ___________
8 Saul Alexandre Morais 91 Amadora 1:04.02 ___________

Série 5 de 5

1 Andre Pascoal Sargento 87 Clube Lisnave 1:00.99 ___________
2 Tiago Freire Almeida 87 Amadora 1:00.39 ___________
3 Fabio Andre Figueira 88 Amadora 58.00 ___________
4 Duarte Rafael Mourao 84 Amadora 55.91 ___________
5 Joao Silva Gigante 88 Benfica 57.13 ___________
6 Adriano Miguel Niz 86 Benfica 58.54 ___________
7 Andre Esteves Oliveira 86 Gesloures - Gestão de Equipame 1:00.64 ___________
8 Pedro Miguel Pinotes 89 Sporting Clube de Portugal 1:01.39 ___________


